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pr: ' - Pelvis (left)
pelvis

BRIEF LANDMARKS

RECus Femors (e
musculus rectus femoris

Sartorius (left)
musculus sortorius

Semimembranosus (left)
musculus semimembronosus

Semitendinosus (left)
musculus semitendinosus

-

Tensor Fasciae Latae / Tensor Of Fascla Lata

musculus tensor fascioe lotoe

b

Transversus Aboomins / Transverse

musculus tronsversus abdominis

i

perficial Transverse Perinesl Muscle (left)
musculus transversus perinel superficiolis left

\

Internal Oblique (left

musculus obliquus internus abdominis

- Y YN

Liotobial Tract (left)
tractus illotobialis

Insertions

External Oblique (le
musculus obliquus externus abdominis

Psoas Minor (left
musculus psoas minor

Quadratus Lumborum (left)
musculus quadratus lumborum




Spojeni kosti

1 Synarthrosis — plynulé spojeni kosti pojivovou tkani
1.1 Junctura fibrosa — spojeni vazivem

1.2 Junctura cartilaginea — spojeni chrupavkou
1.3 Junctura ossea — spojeni kosti

2 Diarthrosis (articulatio / junctura synovialis) B

— kloub, pohyblivé spojeni kosti

/’;\\
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Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015.



Spojeni kosti

1 Synarthrosis — plynulé spojeni kosti pojivovou tkani

1.1 Junctura fibrosa — spojeni vazivem
1.1.1 Syndesmosis
1.1.2 Membrana
1.1.3 Sutura
1.2 Junctura cartilaginea — spojeni chrupavkou

1.2.1 Synchondrosis
1.2.2 Symphysis

1.3 Junctura ossea — spojeni kosti
1.3.1 Synostosis

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015.
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Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015.



Obecnd stavba kloubu

1 Typ
2 Tvar
3 Stycné plochy
3.1 Hlavice
3.2 Jamka
4 Kloubni pouzdro
5 Vazy
6 Zarizeni kloubu
7 Pohyby
8 Stredni poloha

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015.



Klouby

MUDr. Radovan Huddk




Spojeni na horni koncetiné

1 Articulatio sternoclavicularis
— klickohrudni kloub
2 Articulatio acromioclavicularis
— nadpazkoklickovy kloub YN oy .
3 Articulatio humeri (glenohumeralis) . == |
— ramenni kloub

4 Articulatio cubiti — loketni kloub
5 Syndesmosis radioulnaris
6 Articulatio radioulnaris distalis

7 Articulatio radiocarpalis — zapéstni kloub 24P [
8 Articulationes manus — klouby ruky é |



Klouby ramenniho pletence

Rameno:

1 Articulatio sternoclavicularis

2 Articulatio acromioclavicularis

3 Articulatio humeri (glenohumeralis)
4 ,,Skapulotorakalni kloub*




Klouby ramenniho pletence

Lopatka: 30°dorzalné
Klicek: 30° ventralné




Articulatio humeri (glenohumeralis)

1 Typ: jednoduchy

2 Tvar: kulovy volny

3 Hlavice: caput humeri

4 Jamka: cavitas glenoidalis scapulae

5 Kloubni pouzdro: od collum scapulae
po collum anatomicum humeri




Vykloubeni ramenniho kloubu

Predni luxace
90-95%



Vykloubeni ramenniho kloubu




Articulatio humeri

5 Kloubni pouzdro
5.1 Recessus axillaris
5.2 Vagina synovialis intertubercularis
6 Vazy:
6.1 Ligamentum coracohumerale
6.2 Ligamenta glenohumeralia — tri kapsularni vazy
6.2.1 Ligamentum glenohumerale superius
6.2.2 Ligamentum glenohumerale medium
6.2.3 Ligamentum glenohumerale inferius
6.3 Ligamentum coracoacromiale
- fornix humeri
6.4 Ligamentum transversum humeri

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Articulatio humeri

pouzdro akromioklavikularniho kloubu
(srostlé s ligamentum acromioclaviculare) \ , ' e
acromion \ o P S . RS "

ligamentum coracoacromiale

clavicula

ligamentum

trapezoideum | ligamentum
coracoclavi-

ligamentum culare

conoideum

slacha musculus supraspinatus

(protnuta)
ligamentum coracohumerale ;
Be et $ ligamentum transversum
scapulae et foramen
supraclaviculare

tuberculum majus humeri \

tuberculum minus humeri 7\

ligamentum humeri transversum ——+—;

processus coracoideus

komunikace mezi kloubni
dutinou a bursa subscapularis

vagina synovialis intertubercularis _ S
subtendinosa

(komunikuje s dutinou kloubni)
poloha bursa subscapularis
subtendinosa

(Carkovana cara)

§lacha musculus subscapularis (protnuta)

musculus biceps brachii (caput longum)

! ligamenta
-§lacha B :

capsularia

Netter, F. H.: Netter(iv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio humeri

Bartonicek J., Heft, J.: Zaklady klinické anatomie pohybového aparatu, Praha: Maxdorf, 2004.



Articulatio humeri

7 Zarizeni:
Uvnitfr kloubniho pouzdra:
7.1 Labrum glenoidale
7.2 Tendo capitis longi musculi bicipitis brachii
Mimo kloubni pouzdro:
7.3 Bursa subdeltoidea
7.4 Bursa subacromialis
7.5 Bursa subtendinea
musculi subsapularis

9 Stredni poloha:
mirna abdukce a mirna flexe

=\



Articulatio humeri

musculus
deltoideus

cavitas
glenoidea

scapulae

: recessus axillaris
labrum glenoidale

Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio humeri

Bartonicek J., Heft, J.: Zaklady klinické anatomie pohybového aparatu, Praha: Maxdorf, 2004.



Articulatio humeri

Rotatorova manzeta

1 Musculus supraspinatus
2 Musculus infraspinatus

3 Musculus teres minor

4 Musculus subscapularis




Articulatio humeri

Rotatorova manzeta

ligamentum coracoacromiale

) musculus supraspinatus
processus coracoideus

acromion spina scapulae

ligamentum transversum scapulae
et foramen suprascapulare

tendo musculi fig acromion
supraspinati
tendo musculi

tendo supraspinati

musculi  /
VAL £
bicipitis |

e musculus
brachii l& infraspi-
(caput | natus
longum)

musculus
teres
minor
; - C/y—mv. nervus axillaris
musculus subscapularis °lIBN

pohled zepFedu Netter, F. H.: NetterQv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011. pOhled Zezadu



Articulatio humeri

8 Pohyby:
8.1 Ventralni flexe: 0—90°
8.2 Dorzalni flexe: 0-50°
8.3 Abdukce: 0-90°
8.4 Addukce (hyperaddukce): 0-75°
8.5 Vnéjsi rotace: 0-90°
8.6 Vnitrni rotace: 0-90°
+ Cirkumdukce




Articulatio sternoclavicularis (SC)

1 Typ: slozeny
2 Tvar: kulovy
3 Hlavice: facies articularis sternalis claviculae
4 Jamka: incisura clavicularis sterni
5 Kloubni pouzdro: tuhé
6 Vazy:
6.1 Ligamentum sternoclaviculare anterius et posterius
6.2 Ligamentum interclaviculare
6.3 Ligamentum costoclaviculare '
7 Zarizeni: discus articularis
8 Pohyby: vSemi smeéry
v malém rozsahu
9 Stredni poloha:
odpovida zakladni poloze

o

Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Articulatio sternoclavicularis (SC)

articulatio sternoclavicularis

discus articularis sternoklavikularniho

ligamentum sternoclaviculare anterius
kloubu

i ligamentum
clavicula interclaviculare
kloubni dutiny

musclus siibelios sternoklavikularniho kloubu

ligamentum costoclaviculare ligamentum costoclaviculare

5 synchondréza 1. zebra
1. zebro
manubrium sterni

cartilagines costales

articulatio sternocostalis
(synovialni kloub)

synchondr6za mezi manubrium

ligamentum sternocostale radiatum .
a corpus sterni

Netter, F. H.: Netter(iv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio acromioclavicularis (AC)

1 Typ: jednoduchy
2 Tvar: plochy
3 Stycné plochy:
3.1 Facies articularis clavicularis acromii
3.2 Facies articularis acromialis claviculae
4 Kloubni pouzdro:
na okraji stycnych ploch, tuhé
5 Zarizeni:
nekonstantni discus
articularis (50 %)




Articulatio acromioclavicularis (AC)

6 Vazy:.
6.1 Ligamentum acromioclaviculare
6.2 Ligamentum coracoacromiale
(vytvari fornix humeri)
6.3 Ligamentum coracoclaviculare
6.3.1 Ligamentum trapezoideum
6.3.2 Ligamentum conoideum
7 Pohyby: vSemi sméry v malém rozsahu
8 Stredni poloha: odpovida zakladni poloze

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015.



Articulatio acromioclavicularis (AC)

pouzdro akromioklavikularniho kloubu
(srostlé s ligamentum acromioclaviculare) \ . 7 e

acromion o 27

clavicula

ligamentum

lmpoxni(loum |ig(]n](\n[un]
coracoclavi-

ligamentum culare

conoideum

ligamentum coracoacromiale

slacha musculus supraspinatus
(protnuta)

ligamentum coracohumerale !
Be AU ¥ ligamentum transversum
scapulae et foramen
supraclaviculare

tuberculum majus humeri \

tuberculum minus humeri 7\

ligamentum humeri transversum ——+—;

processus coracoideus

komunikace mezi kloubni
dutinou a bursa subscapularis

vagina synovialis intertubercularis : o
subtendinosa

(komunikuje s dutinou kloubni)
poloha bursa subscapularis
subtendinosa

(Carkovana cara)

§lacha musculus subscapularis (protnuta)

musculus biceps brachii (caput longum)

. ligamenta
-slacha Be :

capsularia

Netter, F. H.: Netter(iv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



[Pohyby ramene/lopatky

Elevace — Deprese: 0-55°

Retrakce — Protrakce: 0-25°

Vnitrni rotace — Vnéjsi rotace: 0-60°
Cirkumdukce
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Koléf, P.: Rehabilitace v klinické praxi, Praha: Galén, 2010.



Articulatio cubiti

1 Articulatio humeroulnaris
1.1 Tvar: kladkovy
1.2 Hlavice: trochlea humeri
1.3 Jamka: incisura trochlearis ulnae

2 Articulatio humeroradialis
2.1 Tvar: kulovy
2.2 Hlavice: capitulum humeri
2.3 Jamka: fovea articularis capitis radii

3 Articulatio radioulnaris proximalis
3.1 Tvar: kolovy

3.2 Hlavice: circumferentia articularis capitis radii
3.3 Jamka: incisura radialis ulnae

o

Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydéni, Praha: Triton 2015.




Articulatio cubiti

kosti pravého lokte

humerus humerus

medialis
condylus R4
lateralis '\,

crista supracondylaris medialis

crista supracondylaris
lateralis _- e RS A
fossa coronoidea fsea olaising

fossa radialis

aictndi / " epicondylus lateralis

epicondylus  medialis
medialis

epicondylus
lateralis olecranon ulnae

capitulum humeri trochlea humeri

caput radii

caput radii processus coronoideus

' : collum radii
sulcus nervi ulnaris

collum radii

ificistira radialie tuberositas radii

tuberositas radii oo
a “ tuberositas ulnae

radius

radius - ulna

poloha p¥i extenzi: pohled z lateralni strany poloha pfi extenzi: pohled zezadu

Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio cubiti

' | ——— humerus

1 epicondylus lateralis

capitulum humeri

caput radii
collum radii

tuberositas radii

radius

incisura radialis ulna

processus coronoideus
fossa trochlearis

ulnae

olecranon

kloub v 90° flexi: pohled z lateralni strany

Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.

tuberositas radii

tuberositas ulnae
processus coronoideus

humerus
epicondylus medialis
capitulum humeri

trochlea humeri
caput radii
collum radii

fossa trochlearis

olecranon

kloub v 90° flexi: pohled z medialni strany












Articulatio cubiti

4 Kloubni pouzdro:
4.1 Recessus sacciformis

5 Vazy:
5.1 Ligamentum collaterale ulnare
5.2 Ligamentum collaterale radiale
5.3 Ligamentum anulare radii

»

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015. Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vyddni, Praha: Triton 2015.



Articulatio cubiti

4 Kloubni pouzdro: (slozZitéjsi pribéh)
4.1 Recessus sacciformis
5 Vazy:
5.1 Ligamentum collaterale ulnare
5.2 Ligamentum collaterale radiale
5.3 Ligamentum anulare radii
6 Zarizeni:
6.1 Bursa subtendinea
musculi tricipitis brachii
6.2 Bursa subcutanea olecrani
6.3 Tukovy polstar

Netter, F. H.: Netterilv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Studentsky loket (bursitis olecrani)

Zanicena burza
| {burzitida)




Articulatio cubiti

kloubni pouzdro
(protnuty okraj)

humerus humerus
tukové
polstare
otevieny kloub: membrana otevieny kloub:

pohled zepredu synovialis pohled zezadu

cartilago
articularis

radius

Netter, F. H.: Netterv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio cubiti

N

Bartonicek J., Heft, J.: Zaklady klinické anatomie pohybového aparatu, Praha: Maxdorf, 2004.



[Pronatio dolorosa

Subluxace hlavicky vietenni kosti

Pulled elbow G-

-~ —
U\ o
|




Articulatio cubiti

7 Pohyby:
7.1 Flexe: 0-145°
7.2 Extenze: 0-5°
7.3 Pronace: 0-90°
7.4 Supinace: 0—90°

8 Stredni poloha:
mirna flexe, mirna pronace




Syndesmosis radioulnaris

1 Membrana interossea antebrachii

2 Chorda obliqua

J

Hudadk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015

B

olecranon

pravy radius a ulna
v pronacni poloze:
pohled zepredu

fossa trochlearis

pr( ICESSUS
coronoideus

caput

incisura radialis ulnae

) tuberositas ulnae
collum

chorda obliqua
chorda obliqua
tuberositas radii

tuberositas ulnae

radius

radius ~—— ulna
K '\
T R\
facies anterior ) facies anterior A ) facies lateralis
[}
}‘ A
¢ 7 4 margo posterior
=—— margo anterior v ull ;
margo anterior /J

1 facies posterior
A
b
membrana interossea "
crista interossea :
: 1 1
crista interossea

membrana
interossea

!
¥

tuberculum dorsale
Zlabek pro musculus

extensor pollicis longus

sulcus tendinis musculi

extensoris carpi radialis
longi et brevis

zlabek pro musculus extensor

digitorum et extensor indicis

x processus

area pro musculus
|
styloideus ulnae

extensor pollicis
brevis et abductor
pollicis longus

i"(l( essus
styloideus

processus styloideus



Articulatio radioulnaris distalis

1 Typ: jednoduchy .
2 Tvar: kolovy \
3 Hlavice: circumferentia articularis capitis ulnae \
4 Jamka: incisura ulnaris radii %
5 Pouzdro: volné , Upon na okrajich sty¢nych ploch

6 Pohyby: pronace — supinace ,_

7 Stredni poloha: mirnd pronace |
P P =, ™y



Articulatio radiocarpalis

1 Typ: slozeny (Ctyri kosti, jeden disk)
2 Tvar: elipsovy (vejCity)
3 Hlavice:
3.1 Os scaphoideum
3.2 Os lunatum
3.3 Os triguetrum
4 Jamka:
facies articularis carpalis radii
a discus articularis
5 Pouzdro: volné
- dovoluje Sirokou Skalu pohybu
6 Zarizeni: discus articularis



Articulatio radiocarpalis

radius

ulna raclius ulna

, ; os lunatum
os scaphoideum

. 0s triquetrum
0s capitatum

_ 0s scaphoideum
0s trapezoideum

os pisiforme
os lunatum

. 0s capitatum
0s trapezium

) os hamatum
0s

" s LS W T ——— 0s triquetrum  trapezoideum
0ssa sesamoidea N : |

Sl os trapezium
os pisiforme

0s hamatum

0ssa
ossa metacarpalia metacarpalia

ossa
sesamoidea

Netter, F. H.: Netter(iv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.



Articulatio radiocarpalis

7/ Vazy:
7.1 Ligamentum carpi radiatum
7.2 Ligamentum radiocarpale palmare et dorsale
7.3 Ligamentum ulnocarpale palmare et dorsale
7.4 Ligamentum collaterale ulnare et radiale () ”

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Articulatio radiocarpalis

—I-— ulna

i

R

radius

; ligamentum radioulnare palmare
membrana interossea 8 P

hg?_mentum pars radioscapholunata area disci articularis
radiocarpeum . .
palmare pars radiocapitata

pars ulnolunata

} ligamentum
pars ulnotriquetra

ulnocarpale

Poirierova stérbina palmare

: _ ligamentum collaterale ulnare
ligamentum collaterale radiale

musculus flexor carpi ulnaris - Slacha
(protnuta)
os pisiforme

tuberositas ossis scaphoidei

tuberositas ossis trapezii

. _ os lunatum
articulatio carpometacarpea

pollicis - kloubni pouzdro : :
ligamentum pisometacarpeum

0s capitatum : .
b ligamentum pisohamatum

ligamentum capitotriquetrum

& : : . hamulus ossis hamati
(¢ast ligamentum carpi radiatum)

ligamenta metacarpalia palmaria
ligamenta :
carpometacarpea palmaria 1 5

N & * S 5

[{. 75
Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011. CW-




Articulatio radiocarpalis

ulna radius

mernbrana interossea -l p()V[ChUVé klUUl)lli vazivo (OdﬂZﬂUté)

ligamentum radioulnare dorsale ligamentum radiocarpeum dorsale

. - . ~— -~ -4 £ e )- {
olilase disaus siticalads os lunatum (piekryté ligamentem)

; os scaphoideum
ligamentum ulnocarpeum dorsale

. ligamentum collaterale radiale
ligamentum collaterale ulnare

AN 0s capitatum

os triquetrum

os trapetium
os hamatum

articulatio carpometacarpea l.

ligamenta carpometacarpea dorsalia - kloubni pouzdro

ligamenta metacarpea dorsalia os trapezoideum




Articulatio radiocarpalis

Triangularni ‘

fibrocartilaginézni ‘ o :

komplex (TFCC) |

1 Discus articularis

2 Ligamentum radioulnare
palmare et dorsale

Bartonicek J., Heft, J.: Zaklady klinické anatomie pohybového aparatu, Praha: Maxdorf, 2004.



Articulatio radiocarpalis

8 Pohyby:
8.1 Palmarni flexe: 0—-80°
8.2 Dorzalni flexe: 0—85°
8.3 Ulnarni dukce: 0-45°
8.4 Radidlni dukce: 0-15°

9 Stredni poloha — pokracovani osy predlokti

ﬂ\h\ /_{lﬂ.

A\ / /;

_ A A

e ‘:-..;;T__:.“_; ~ R —H{r 1}%—)
*\E | .

Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydéni, Praha: Triton 2015



Articulationes manus

1 Articulatio radiocarpalis

2 Articulatio mediocarpalis » ~
3 Articulationes intercarpales -
4 Articulationes carpometacarpales - .

5 Articulatio carpometacarpalis pollicis
6 Articulationes metacarpophalangeae
7 Articulationes interphalangeae proximales
8 Articulationes interphalangeae distales —

=

Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Articulationes manus

podélny fez zapéstim: pohled zezadu

ulna rﬂdiUS
articulatio radioulnaris distalis os lunatum
discus articularis uvnitf articulatio radiocarpea articulatio radiocarpea
os scaphoideum

meniscus
articulatio mediocarpea

os pisiforme
os trapezoideum

Iigampnta intercarpea interossea
I
Os trapezium

0s triquetrum
articulatio carpometacarpea

os hamatum
articulationes intermetacarpeae

0s capitatum

A
E_ & 3 -

Netter, F. H.: NetterQiv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.




[Proximadlni klouby ruky

1 Articulatio mediocarpalis
1.1 Typ: slozeny
1.2 Tvar: pismene S
1.3 Hlavice:
medialné: os capitatum, os hamatum
lateralné: os scaphoideum
1.4 Jamka:
medialné: os scaphoideum,
os lunatum, os triqguetrum
laterdlné: os trapezium, os trapezoideum
2 Articulationes intercarpales
3 Articulationes carpometacarpales
3.1 Typ a tvar: slozené, ploché, tuhé klouby
3.2 Hlavice: distalni rada karpalnich kosti
3.3 Jamka: baze 2.-5. zaprstni kosti
4 Articulatio carpometacarpalis pollicis
5 Articulationes intermetacarpales

':ﬂ =l

Ny R
L S

Hudak, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydéni, Praha: Triton 2015.



Articulatio carpometacarpalis pollicis

1 Tvar: sedlovy

2 Hlavice: baze 1. zaprstni kosti

3 Jamka: os trapezium

4 Pohyby:
4.1 Flexe (palmarni flexe): 0-45°
4.2 Extenze (dorzalni flexe): 0—15°
4.3 Abdukce: 70°
4.4 Addukce
4.5 Opozice
4.6 Repozice palce

Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015. Hudsk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Vazy ruky

1 Vazy: propojuji vSechny kosti navzajem
1.1 Ligamenta collateralia carpi
1.2 Ligamentum radiocarpale palmare et dorsale
1.3 Ligamentum ulnocarpale palmare et dorsale
1.4 Ligamentum carpi radiatum
1.5 Retinaculum musculorum flexorum




Vazy ruky

1 Vazy: propojuji vSechny kosti navzajem
1.6 Ligamenta intercarpalia interossea
1.7 Ligamenta carpometacarpalia palmaria et dorsalia
1.8 Ligamenta metacarpalia palmaria, dorsalia et interossea
1.8.1 Ligamentum metacarpale transversum profundus
1.8.2 Ligamentum collaterale mediale et laterale
2 Pohyby: nepatrné
3 Stredni poloha: pokracovani osy predlokti
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Kolaf, P.: Rehabilitace v klinické praxi, Praha: Galén, 2010. Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix anatomie, 3. vydani, Praha: Triton 2015



Vazy ruky
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Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011. /.M



Vazy ruky

ulna ———— radius

mernbrana interossea -l p()V[ChUVé klUUl)lli vazivo (OdﬂZﬂUté)

ligamentum radioulnare dorsale ligamentum radiocarpeum dorsale

i : ; s lunatum (pf 5 ligamentem
oblast discus articularis os lunatum (pfekryt¢ ligamentem)

; os scaphoideum
ligamentum ulnocarpeum dorsale

. ligamentum collaterale radiale
ligamentum collaterale ulnare
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os triquetrum

os trapetium
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articulatio carpometacarpea l.

ligamenta carpometacarpea dorsalia - kloubni pouzdro

ligamenta metacarpea dorsalia os trapezoideum

Netter, F. H.: Netteriiv anatomicky atlas &lovéka, Computer Press, 2011. /




Artt. metacarpophalangeae (MCP)

1 Typ: jednoduchy, funkcné elipsovy (vejCity)
2 Tvar: palmarné valcova, dorzalné kulova plocha hlavice
3 Hlavice: caput ossis metacarpi
4 Jamka: basis phalangis proximalis
5 Vazy:
5.1 Ligamentum collaterale mediale et laterale

5.2 Ligamenta palmaria
5.3 Ligamentum metacarpale transversum profundum
6 Zarizeni:
6.1 Fibrocartilago palmaris
7 Pohyby:
7.1 Flexe: 90°
7.2 Extenze: 0-20°
7.3 Radialni a ulnarni dukce
— rozevreni véjire prstu (abdukce od 3. prstu): 25-40
— sevreni véjire prstl (addukce k 3. prstu): 0-5°
7.5 Pasivni rotace
8 Stredni poloha: stredni flexe prstU
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Huddk, R., Kachlik, D. a kol.: Memorix ana

tomie, 3. vyddni, Praha: Triton 2015.



Artt.interphalangeae (IP)

Articulationes interphalangeae proximales (PIP)
a articulationes interphalangeae distales (DIP) -
1 Typ: jednoduchy, pohyblivy
2 Tvar: kladkovy kloub ~
3 Hlavice: caput phalangis proximalis et mediae —
4 Jamka: basis phalangis mediae et distalis -
5 Vazy: —~ L~
5.1 Ligamentum collaterale ""'
mediale et laterale
5.2 Ligamenta palmaria
6 Zarizeni:
6.1 Fibrocartilago palmaris \
7 Pohyby: flexe — extenze 70-100° /hTr

8 Stredni poloha: stredni flexe



Fibrocartilago palmaris

hamulus ossis hamati

ligamenta carpometacarpea palmaria
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capsula articularis
ligamentum articulatio interphalangea
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Netter, F. H.: Netteriv anatomicky atlas ¢lovéka, Computer Press, 2011.






Syndrom canalis carpi




