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Struktura

Od 9:40 do 12:50 (vCetné prestavky) v malé pravé poslucharné

6.10. 2022
Obecna anatomie, pohybovy systém

20. 10. 2022
Organoveé systémy (travici, dychaci a mocopohlavni systém)

3.11. 2022
Srdce a obéhovy systém, periferni nervovy systém

24.11. 2022
Centralni nervovy systém, smyslové Ustroji, kuze
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Anatomie

Nauka o stavbeé lidského téla

Obory: Vseobecné osetrovatelstvi
Pediatrické oSetrovatelstvi



Anatomicka nomenklatura - viz slovnicek, roviny a sméry

ster lateralni stmér medialni

e "

srmer kranialni

srner vent ralni

7

srmer dorzalni

O roving medianni
[ rovina frontalni

smer kaudalni M rovina transverzalni




OZNACENI ROVIN TELA (obr. 66)

1. Rovina medianni je rovina svisla; jde zpiedu do-
zadu a déli stojici télo ve dvé zrcadlové poloviny.
Je vlastné jednou z rovin sagitalnich (viz dale).
2. Roviny sagitalni (lat. sagitta, $ip) jsou vSechny
dalsi predozadni roviny rovnobézné s rovinou
medianni.

3. Roviny frontalni jsou svislé, rovnobézné s ¢elem
(lat. frons, Celo), tedy kolmé na rovinu medidnni
a na roviny sagitalni.

4. Roviny transversalni, na stojicim téle horizontal-
ni, probihaji télem napfi¢ a jsou kolmé na roviny
medidnni a sagitalni, jakoZ i na roviny frontalni.

OZNACENI{ SMERU (obr. 67—71)

1. Na trupu se uziva téchto oznaceni:

superior — horni,

inferior — dolni; je stejné jako

cranialis — smérem k hlavé (lat. cranium, lebka),

caudalis — smérem k dolnimu konci téla (lat.
cauda, ocas);

posterior — zadni,

anterior — piedni; je stejné jako

dorsalis — zadni (lat. dorsum, zada),

ventralis — piedni (lat. venter, bficho);

medialis — vnitini, tj. leZici blize stfedni roving,

lateralis — vnéjSi, tj. leZici dale od medianni

roviny (lat. latus, bok);

internus — vnitini.

externus — zevni (obou vyrazii se v nékterych
piipadech uZiva ve stejném vyznamu jako medi-
alis a lateralis);

superior

distalni proximalni

inferior superior

distalni proximalni

|

67. OZNACENI HLAVNICH SMERU (srovnej text)

anterior

inferio

posterior
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lateralni

proximalni

ulnarni

distalni proximalni

'- 69. 0ZNACENI SMERU NA KbNCB'nNACH 70. OZNACENI SMERU NA HORNI KONCETINE

lateralni medialni

fibularni | | tibidlni

<o : E

71. OZNACENI SMERU NA DOLNi KONCETINE



Typy tkani

Svalova tkan

Nervova tkan




Typy tkani




Typy tkani

Epitel

pokryva povrch, tvori vystelku dutych
organ(, parenchym zlaz

neobsahuje cévy

epitelové bunky sedi na bazalni
laminé

63

e

A

i

mocovy méchyf,
mocovod, ledvinova

panvicka prechodny epitel

plicni sklipky,
pohrudnice-pobfrisnice,
endotel

jednovrstevny
" dlazdicovy epitel

vicevrstevny cylindricky

Zlazové vyvody

bez fasinek - Zlu¢nik,
intestinalni trakt;

S fasinkami -

malé pradusky

s fasinkami - sliznice
nosu, hrtanu,
prudusnice, velkych
pridusek

jednovrstevny kubicky
epitel

jednovrstevny
cylindricky epitel,
vpravo s rasinkami

vicevrstevny
cylindricky epitel,
vpravo s fasinkami

Zlazy (vzacné)

dutina ustni, jicen,
hlasové vazy, pochva a
délozni branka

zevni kuze

epitel

vicevrstevny nerohovatéjici
dlazdicovy epitel

vicevrstevny rohovatéjici
dlazdicovy epitel



Typy tkani




Typy tkani

Pojivo

* tvoreno bunécnou slozkou (fibrocyty) a
mezibunécnou hmotou

* ruzné typy vaziva

* chrupavky

* kosti

* tekutd pojiva



Typy tkani

Svalova tkan




Typy tkani

Epitel Pojivo

pokryva povrch, tvori vystelku dutych bunécna slozka a mezibunééna hmota

organ(, parenchym Zlaz * rl0zné typy vaziva
neobsahuje cévy e chrupavky
epitelové bunky sedi na bazalni e kosti

laminé * tekutd pojiva

Svalova tkan Nervova tkan

schopna kontrakce a relaxace

tvori pohyby organizmu i jeho
vnitinich organ(

kosterni, srdecni a hladka svalovina



Typy tkani

Epitel

pokryva povrch, tvori vystelku dutych
organ(, parenchym zlaz

neobsahuje cévy

epitelové bunky sedi na bazalni
laminé

Svalova tkan

schopna kontrakce a relaxace

tvori pohyby organizmu i jeho
vnitinich organ(

kosterni, srde¢ni a hladka svalovina

Pojivo

bunécna slozka a mezibunééna hmota
rdzné typy vaziva

chrupavky

kosti

tekuta pojiva

Nervova tkan

tvorba, Sireni a modulace vzruchové
aktivity

ridi motoriku, senzitivitu, senzoriku,
pamét, kognici atd.

neurony a neuroglie
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Sharpeyova

vlakna

zevni plast’ove
lamely _

Obecna osteologie

KOMPAKTNI KOST

koncentrické nerv
lamely véna| ~arterie
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| : ossium
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- vybézky
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tramce SPONGIOSNi KOSTI

Volkmannuv kanalek



OBECNA OSTEOLOGIE

substantia spongiosa Fé Epityza
(houbovita kostni tkan / spot 7
' Metafyza
cavitas medullaris
(dreriova dutina)
Diafyza
substantia compacta
(hutna kostni tkan / kompakta)é
i
Metafyza
Epi!{/za

lamina externa B
lamina interna
i Obr. 75. MISTA VYSKYTU CERVENE KOSTNI DRENE ervené - Eervena kostni dieii
A pied narozenim Zluté - Zluta kostni dien
B u dospélého modfe - chrupavky

velikost fetalni kostry je pro srovnani prizpuisobena kostie dospelét zelené - desmogenni Kosti




)

a) dlouhé kosti
(napf. humerus)

c) ploché kosti
(napf. sternum)

d) kosti nepravidelné
(napfr. obratle)

(napf. zapéstni klstky) =

e) pneumatizované kosti

'sinus frontalis [ sinus ethmoidalis  sinus ethmoidalis © sinus maxillaris



Spojeni kosti

Kost — vazivo — kost syndesmosis

Kost — chrupavka — kost synchondrosis

Kost — kost — kost synostosis

Articulatio synovialis

* nazev kloubu, typ, kloubni plochy,
ligamenta, “disky”, funkce
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ramenni kloub



Articulatio synovialis - prurez

synovialni pouzdro ) _
kloubni hlavice

fibrézni pouzdro

kloubni jamka

kloubni dutina |
vyplnéna synovialni tekutinouf Pomocna zafizeni:

e labrum

disci et menisci
ligamenta

bursae synoviales

musculi articulares

hyalinni chrupavka &



Klasifikace kloubu

kulovity kloub Eﬁ_klad:
4

Podle poctu komponent:

* jednoduchy

* slozeny

Podle tvaru kloubnich ploch:




Skeleton axiale Skeleton membrorum
osova kostra kostra koncetin




Skeleton membrorum
kostra koncetin

=\




Kostra horni koncetiny

Volna cast horni koncetiny

kost loketni (sméfuje k malitku)

kost vfetenni (sméfuje k palci)

kostra ruky




CLAVICULA HUMERUS
akromialni konec sternalni konec caput humeri

zepredu \

Collum chirurgicum

zezadu

Collum
Tubercu

collum chirurgicum
humeri

Corp
“Tut
i A - For
: - sub
corpus h ' &
c
h Co
Angulus superior . S;::s i edialis -F
> ~ Margo medilis -t
Mg sperior acromion - Cria supraspeondylars MBS a
Incisura scapulae __ TS~ mcrp m(d;i! - --
= rista su| - 1
epicondylaris medalis — -~~~
Facies posterior 3 ;
i - Epicondylus medilis -7 i 8 &
Fossa infraspinata — B0 T T T T TITTOTC 0 e S b~ reri Sulcus nervi ulnarls — _ 2
- c
""" a- k2
ri- i
- o
“““ e
2 -
-
d
c

o cavitas glenoidalis

TS~ Margo hateralis

(Foramen supratrochleares -
not normally pnnmNarhnze) {J

Angulus inferior -~~~

Pohled zezadu
capitulum humeri



, , , art. sternoclavicularis
art. acromioclavicularis

acromion

. ams sternum 1. zebro



Articulatio humeri - zepredu

lig. coracoacromiale
= fornix humeri

processus coracoideus

—o M. subscapulans

m. biceps brachii,
caput longum

- Humens



labrum glenoidale
(vazivova chrupavka)

cavitas glenoidalis

Slacha dlouhé
hlavy bicepsu



ROTATOROVA MANZETA - lopatkové svaly
Odklopeny m. deltoideus

Lig coraco-acromiale \

M. daltoisaus

]
' . a
| '_,Lig. acromipslavcuare
[

|

M. ticeps brachli, Caput leagum, Tendo
A

sLig trapezodeum

|

/ e /Lig coracohumarga
. e > A .: > e ‘\\w\_' ‘ \ M. subtiavius
m. supraspinatus /&5 — ,i.sf/ // “\iﬂw ol

-

I 4 ; M gectorsis
e major

P —Fastia gectoralis

S Fastia pactorais,
{Higtus wenae cephaicael

“eLig. concideum

m. infraspinatu

"\ Proc. coracoldaus

=M. pectoralis minor
Gapsula articularis =" |
B\
~\B .
Bursa subtendinaa B 3N
muscull subscapulans

m. teres minor
cavitas glenoidalis

Labrum glenoidale 7

.
\Bu's:l subdeltcidea

\
1A, biceps brachi, Capul breve,
. coracchbrachialis

m. subscapularis

-
M. Incegs prachll, Caput wagum =~



Kosti predlokti

Pohled zepredu (levé predlokti)

Liz. snnulara
fanulare] radii

N Circumferentia
articulans

~
=M. biceps
brachs, Tende

— Radius

radius - lateralné

Ulna - medialné

Membrans intercssea —

membrana interossea "
antebrachii

i
Tapsuia arboularis, ¢



radius

zepredu
medialni strana

caput radii

....... " ,~---- - Fovea articularis
. I (Lunula)

o.8% _ Collum radii

collum radii.

\*&

‘\\ Corpus radii

\ - Tuberositas radii

@8 __ - Margo posterior
__ - Facies posterior
__ — Margo interosseus

- Facies anterior

- Margo anterior

upon
| m. biceps
brachii

| m——

corpus radii

processus
styloideus
radii

_ Incisura ulnaris

“S. Proc. styloideus

— Circumferentia articularis

~~ Facies articularis carpalis

— corpus radii

processus
styloideus
radii



ULNA

zepredu - zezadu
Laterdlni strana

olecranon

C
Olecranon

b

Olecranon _

olecranon —

Incisura trochlearis _

processus — Clmiedoy s
coronoideus ulnae 0,

Proc. coronoideus -

Incisura radialis

Tuberositas ulnae

/
/
Corpus ulnae  /
Crista musculi supinatoris — ¢
Margo interosseus — -~~~

1 i
Corpus ulnae /} 27
Crista musculi supinatoris — / §

l ?D T Facies posterior — o ;
corpus uinae_ w0 bromes - - E 4 e i—
— Margo posterior — —& |

1
i

i | Corpus ulnae
‘V ~N
8

Circumferentia articularis — - 2.
Proc. styloideus — _ |

caput ulnae caput ulnae

= processus
styloideus A
ulnae s S §

processus
styloideus ulnaé




Art. cubiti:

zepredu

< Humerus
~. = Corpus humeri
! ~ Epicondylus lateralis
__ - Epicondylus medialis
_ . = Capitulum humeri
_ = Trochlea humeri - 2

L 1- art. humeroradialis (kulovy)
Ccam o 2-art. humeroulnaris (kladkovy)
3- art.radioulnaris proximalis (valcovy kolovy )

Corpus humeri ~ /4. ', age>iy AW o ameano
Capitulum humeri - S
Epicondylus lateralis — Shpee. :

Ulna

Proc. coronoideus ~ -
Incisura trochlearis —
Olecranon = -~~~

Corpus ulnae = - -—-

bocni pohled



Articulatio cubiti

___________

,,,,,,,,,,, eeve-——e————— Margo medialis

zepredu lig. collaterale ulnare

ollaterale ulnare
Pars ventralis)

zezadu

lig. anulare radii

fossa olecrani

Crista supraepicondylaris — - -~ - - ——— - — . 3 ——————
medialis i

Epicondylus medialis

Capsula articularis
{cut margin/Schnittrand)

lig. collaterale radiale ;o oiiaterale ulnare lig. collaterale radiale

Olecranon ---

Olecranon



skelet ,,ruky” — dorsalni strana

Palec ruky = pollux (pollicis)

> ¢lanky prstl - phalanges

Metakarpy (5)

Karpy distalni fada (4)
proximalni fada (4)

0ssa
sesamoidea

os pisiforme — sezamska kost




Klouby ,,ruky”

art. radiocarpalis (zapésti)
art. mediocarpalis

art. ossis pisiformis

art. carpometacarpales

art. metacarpophalangeales
art. interphalangeales




Kostra , ruky” — typy kloubl

plochy
art. radiocarpalis
a
elipsovity
2
sedlovy
kulovy

valcovy




Hamulus ossis hamati

Os pisiforme  _ _ :

canalis carpi

Radius



SYNDROM KARPALNIHO TUNELU n. medianus — Gtlak §lachy flexorG prsté

Obr. 1.78. Karpdlni tunel na pfi¢ném
fezu zapéstim z pravé strany.

1 — malikovy osteofascialni prostor,

2 — os hamatum,

3 - os capitatum,

4 - os trapezoideum,

5 — dorzdlini osteofascialni prostor,

6 — os trapezium,

7 — palcovy osteofascidlni prostor,

8 — canalis carpi

9 — retinaculum musculorum flexorum




Kosti dolni koncetiny

pletenec dolni koncetiny — os coxae

volna ¢ast dolni koncetiny

g
KEN
HUB
©® www.kenhub.com

lll

Pozor na rozdil mezi terminem ,,panev” a , panevni kost

panev (pelvis) = 2x os coxae + 0s sacrum
panevni kost (os coxae)




0s coxae = os ilium + os pubis + os ischii

os ilium

kloubni plocha
(kloub tuhy)

|

B |
=

|

______

e — ———

———————

os ischii foramen obturatum

0s pubis



0s sacrum L
-~ _g# promontorium

muzska
panev

symphysis pubica crista iliaca ~ tuber ischiadicum
acetabulum

I zenska
panev




VEIIEUIE WUVanD [IAvaiis) v

art. sacroiliaca (kloub tuhy)

. Lig. iliclumbale
—

promontorium

coceygeum
ant, [ventrale]

'Lig. inguinale
[Arcus inguinalis]

\\ Tuberculum pubicum

\
\\
\ Lig. pubicum sup.

Muzska panev

sympysis pubica

Zenskd panev




Pohlavni rozdily na panvi

Zeny

krizova kost Sirsi a kratsi

promontorium méné vycniva do vchodu
kostrc kratsi a pohyblivejsi

alla ossis illii od sebe vice odklonéné

tupy uhel arcus pubicus

foramen obturatum nizsi — spise trojhranné



apertura pelvis superior =
aditus pelvis - vchod panevni amplitudo pelvis — ife panevni

angustia pelvis - Uzina panevni

exitus pelvis —vychod panevni= apertura pelvis inferior



Zevni rozmeéry:

 distantia bispinalis —26 cm

e distantia bicristalis — 29 cm

e distantia bitrochanterica —31 cm

* conjugata externa (Baudelocque)
* horni okraj symfyzy k trnu L5 — 18-20 cm



Vnéjsi panevni rozméry
Distantia:

1- BICRISTALIS

2- BISPINALIS

3- BITROCHANTERICA




FEMUR

caput femoris = _ "

I

trochanter major

Collum femoris VA

trochanter minor |

facies patellaris

condylus lateralis

condylus medialis

_ Epicondylus lateralis

~_ Sulcus popliteus

"T~<_ Condylus lateralis



ARTICULATIO COXAE — KYCELNI KLOUB pfedni strana

membrana obturatoria

z

T~ o3~
> Trochanter minor R,



Endoprotéza kycelniho kloubu
totalni cervikokapitalni




tibia et fibula

condylus lateralis

caput fibulae condylus

medialis

malleolus lateralis

malleolus

medialis malleolus

lateralis

zepredu zezadu



Art. genus, art. tibiofibularis

a
| M. articularis genus - ———__

— Parella

patella

e

lig. collaterale
laterale

——~—a o . lig. patellae
o\ . lig. collaterale

mediale X

___________ M. adductor magnus
Tendo

___________ Femur
Facies poplitea

M. gastrocnemius —— ——— - Z< < ASaBEE Y. U1 | I s - - - M. plantaris

Caput mediale )
M. gastrocnemius

e qrt, tibiofibularis

Lig. collaterale fibulag

I zepredu I

Lig. poplitcPobliquurr

Lig_a@Pficeum arcuacun

. popliteus

lig. collaterale

mediale /’

Lig. capitis fibulae postel

zezadu

-~~~ Fibula



Articulatio genus — kolenni kloub

meniscus medialis

pohled zezadu po odstranéni
kloubniho pouzdra

lig. cruciatum anterius

lig. cruciatum posterius

meniscus lateralis

I\II\>|Z

Azen 3uaz))



- obecné
meniscus
(vazivova chrupavka)

Rez kloubem

~



Pohled do kolenniho kloubu po odstranéni femuru

meniscus medialis meniscus lateralis
ligamentum cruciatum posterius ligamentum cruciatum anterius

o34

S T}
-
~<\“-. e
-’ e,

- -



palec nohy = hallux
(hallucis)

talus

calcaneus

f
V. B8
Sﬁ‘.

\

Dorzalni pohled

clanky prstcl

metatarsy

tarsy — 7 kosti

-

-

-y

talus

Plantarni pohled
calcaneus



Articulatio talocruralis (frontalni rez) 1 - lig. collaterale mediale
kloub kladkovy 2 —lig. collaterale laterale

1 — tibia,

2 — ligamentum deltoideum, pars tibiotalaris
anterior,

3— Iigqm_enfum deltoideum, pars tibiocalcanea,



art. talocruralis (zezadu)

membrana interossea cruris

lig. collaterale tibiale
(deltoideum)

lig. collaterale fibulare



KLOUBY ,, NOHY"“

kratka ligamenta lateralni pohled

Fibula .
~

Lig. tibiofibulare ant. o

Lig. ! r ;
Lig. taicfibulare ant. / g isocainansare. It

~

, Lig. bifurcatum

{

,I , Lig. cuboideonaviculare dors.
/

,Ligg. cuneonavicularia dors.
- Ligg. metatarsalia dors.

Lig. calcaneofibulare .

calcaneus
(Acaies) |

-~ Ligg.
1rans

]
)
Calcaneus

lig. plantare longum




Chopartav kloub (art. tarsi transversa) Lisfrank(v kloub (art. tarsometatarsae)

prirez - schéma




Klenba nozni - podeélna a pricna

PLOCHE CHODIDLO
—

— Dana klenutim ossa cuneiformia, drzi ji mezikostni vazy,

ZDRAVE VYPOUKLE CHODIDLO
CHODIDLO —

il

" m

Brani utlacovani mékkych tkani v planté
Umoznuje pruznost pri doslapovani

S S defe o

pFiEna

m. fibularis longus, m. adductor hallucis

podélna

— Vrcholem talus, drzi ji aponeurosa, lig. plantare longum,
m. tibialis ant. et post., m. flexor hallucis longus



Klenba nozni - podeélna a pricna

Obr. 1.107. Zatizeni klenby noZni a vazivovy
9—4) a svalovy (5-6) aparét udrzujici klenbu.

ervené zndzornéno rozlozeni zatéze z tibie a talu
na kost patni a hlavici 1. metatarzu.




Pfi¢na klenba nozni
Pohled na plantarni stranu nohy - schéma

Obr. 1.106. Vazy na plantérni strané& pravé nohy.
Cern& oznaéeny §lachy svald udriujicich klenbu
nozni.

1 — bdze 1. metatarzu,

2 — ligamenta metatarsalia plantaria,

3 — tuberositas ossis metatarsalis quinti,

4 - ligamentum calcaneocuboideum plantare,

5 — ligamentum plantare longum

= calcaneus,

7 — ligamentum collaterale mediale (deltoideum),
8 — ligamentum calcaneonaviculare plantare,

9 — ligamentum cuneonaviculare plantare,

10 — slacha m. tibialis posterior,

11 - ligamenta tarsometatarsalia plantar;

12 — Slacha m. tibialis anterior,

13 - 8lacha m. peroneus longus.

(peroneus = fibularis)

13

12
11



Skeleton axiale Skeleton membrorum
osova kostra kostra koncetin




Skeleton axiale
osova kostra




Cranium

os frontale | os parietale

neurocranium

os temporale

os nasale

0s occipitale

mandibula



os parietale

os frontale

os lacrimale
os nasale

0s zygomaticum
Nosni pfepazka

a
skorepy nosni

maxilla

mandibula



jazylka =
os hyoideum

hrtan - larynx




Celistni kloub — art. temporomandibularis discus articularis
0s temporale

mandibula



canalis caroticus

basis cranii

/\

EXTERNA INTERNA (3 jamy lebecni)
» fossa cranii anterior
os ethmoidale * fossa cranii media
fossa cranii posterior

el
Ve

foramen magnum
Prichody hlavovych nerv(i a cév



Hlavové nervy - zluté
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Zilni splavy - sinusy (modfe)
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fonticulus major Lebka novorozence

Velké neurocranium

fonticulus sphenoidalis onticulus minor

malé splanchnocranium

fonticulus mastoideus



Rozméry: 11 x 9 cm, obvod: 34 cm Fonticuli (lupinky)

Suturae:

frontalis

coronalis
sagittalis
lambdoidea

Bony plates —



Zvlasté pro obor ped. 0s.:

Je nutno respektovat zménu proporci téla béhem rlstu

w»
3

0 2 6 12 25R.

Graf 3. ZMENA PROPORCI TELA ZA RUSTU; R. — roky  pomeérnou velikost hlavy pfi piedozadnim pohledu. (Modifikovano
véku; zlomky po stranach grafu oznacuji jednotlivé &tvrtiny (vlevo)  podle Stratze)
a osminy (vpravo) celé vysky, modré zlomky nahofe oznatuji



Pater - columna vertebralis

Kréni C1-C7, lordoza vertebrae cervicales (7)

Hrudni Th1-Th12, kyfoza vVertebrae thoracicae (12)

Bederni L1-L5, lordoza  vertebrae lumbales (5)

vertebrae sacrales (5)

K¥izové S1-S5, kyfoza )
* synostosis —> 0s sacrum

Kostré Co1-Co3-Co5 vertebrae cocgygeae (3-5)

* synostosis — o0s coccygis



vertebrae

Ty py O b ra t | LOJ | processus spinosus

&~ - - Proc. transversus
?

vertebra:

processus transversus corpus vertebrae

th Oracica Z ———————————————————————————— Corpus vertebrae

cervicalis

lumbalis

os sacrum



Atlas (C1) Axis (C2)




os sacrum et os coccygis

- Proc. articularis superior

Basis ossis sacri -
{Facies superior)

zepredu e

- Ala sacralis

synostosis

_________ Pars lateralis

Foramina sacralia anteriora - ___ 3

_______________________ Apex ossis sacri

0S coccygis

b

Canalis sacralis
{(Apertura superior)

Proc. articularis superior
Facies articularis

Tuberositas sacralis ___

—-- Facies auricularis’

______ Foramina sacralia posteriora

z e z a d u Crista sacralis lateralis _______

Crista sacralis intermedia

________ Pars lateralis

Crista sacralis mediana __________

Cornu sacrale

OS COCCygiS *{ V ‘‘‘‘‘‘ ~=~ Cornu coccygeum



Spojeni ha pateri
synchondrosis - disci intervertebrales

articulationes intervertebrales (synoviales, art. planae )

Syndesmosis
,dlouhé,, a , kratké” vazy




Spojeni obratlovych tél - prirez

disci intervertebrales — meziobratové ploténky
anulus fibrosus a nucleus pulposus




Foramen intervertebrale

Boc¢ni pohled

foramen intervertebrale

Spinous process

Facet
joint

4

\
A0 4)

I
o b

Posterior column

W

Anterior column

Nerve root

Lumbar intervertebral disc

Transverse process

Lower vertebral body



yhrez ploténky,,

Cauda equina

Ganglion spinale

N. spinalis

Discus intervertebralis

(Medial prolapse of the disc/
medialer Bandscheibenvorfall) -
Nucleus pulposus —
Anulus fibrosus —

e ——

Cauda equina
Ganglion spinale

N. spinalis

Discus intervertebralis

— {Lateral prolapse of the disc/
lateraler Bandscheibenvorfall)

— Nucleus pulposus

— Anulus fibrosus
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Vyhrez ploténky



lig. longitudinale anterius et posterius

Predni a zadni strana obratlovych tél
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Stav po laminectomii - odstranéni obratlovych obloukd



Kraniovertebralni spojeni
(pohyby)

lig. cruciforme atlantis lig. transversum atlantis

dnes axis

pohled zezadu po laminectomii pohled seshora po odstranéni lebky



sternum

costae verae (7)

costae spuriae (3)

costae liberae (2) [



sternum

manubrium sterni

corpus sterni

processus xiphoideus sterni



/ebra - costae

a
Caput costae b

Facies articularis capitis .
costae S

Collum costae

Crista colli costae 2 . ze b ro

Tuberculum costae

Caput costae . Sy

1 . 2e b ro Tuberculum costae X

Collum costae ..

Corpus costae

Corpus costae - -

Tuberculum musculi - -
scaleni anterioris

Sulcus arteriae -~ Wes: .
subclaviae ’ T OB SY Tuberositas musculi
serrati anterioris

C

g— _ . Crista capitis costae

Facies articularis

caput costge —> S

collum costae —> ot e == o
tuberculum costae —>
corpus costae s,

Corpus costag

__________ Suleus costae

Angulus costae

d

Caput costae

Collum costae

Corpus costae

11.a 12. zebro

e
Caput costae

Collum costae

Corpus costae



Spojeni na hrudniku

Articulationes costovertebrales
a ) articulationes capitum costarum
b ) articulationes costotransversariae

Articulationes sternocostales



art. capitis costae
art.costotransversarium

processus transversu

Schematicky prirez



Obecna myologie

Svalstvo hladkeé

hované

e pru

cn

V4

r

P

Svalstvo

V4

N

>Q
)

valstvo srd

S




Obr. 2.1. Zc’:klcd.nl'fypy svald. A - dlouhy sval, B, C - kruhové svaly (svérace), D - dvojhlavy sval, E - dvou-
Zﬁefep)’/ sval, F - jednozpeteny sval, G - dvojbFigkovy sval, H — plochy sval, | - plochy sval s viozenymi $la-
chami



Obr. 336. STAVBA SVALOVYCH SNOPCU, PERIMYSIUM EX-
TERNUM ET INTERNUM (schéma)

1 vldkno svalové

2 snopec svalu

3 perimysium internum (endomysium)

4 perimysium externum, vytvafrejici fascii na povrchu svalu




Obr. 337. SVAL A JEHO USEKY
zacatek svalu — origo

hlava svalu — caput musculi
brisko svalu — venter musculi
(ohon svalu — cauda musculi)
upon svalu — insertio

LV T SRS I S e

Uponova
Slacha




Pomocna zrizeni Inervace

Motorické nervy

nékteré hlavové nn.
misni nn.

7
&
]

i
&
Obr. 341. TIHOVE VACKY, BURSAE MUCOSAE; schéma ulozeni

o Obr. 342. SLACHOVA POCHVA; schéma
2 kosténa podlozka Slacha
3 bursae mucosae; $ipka naznaduje smér trvalého tlaku, bursy jsou vagina synovialis

ulozeny v mistech, kde spoluptsobi tlak a treni vagina fibrosa
peritenonium
epitenonium
mesotenonium s cévami pro vyzivu §lachv

LB W —

Obr. 340 SCHEMA FUNKCE SVALOVEHO VRETENKA (aila- § Slach ferénko, odkud vedou cithivd vidkna informact o na-
chavéhe viel ) - wiz next ptl dlachy pees inhibitni imerneuron
sestupne drihy ovladajici midni motancuroay 6 sensitivai nervy vedoucl informaci 7¢ syalového vieténka

b & 0y meuron {intemewron) 5 inkibRai funkei 7 wotoricki pervovii zskongeni y-motoseurony na intrafusaluich
3 bufky vaich vidken ve spindlnim gangliu viiknech
4 svalowd vivienko  intrafisdlnin svalovimi vidkny # malorick zakonéeni womotaneurons nu extrafusilnich viiknech



Musculi membri superioris

* inervace z plexus brachialis

Svaly pletence:

 m. deltoideus - abdukce v ramennim kloubu

e rotatorova manzeta (fixace ramenniho kloubu)
— Inervace: nervy z plexus brachialis

Brachium:
* predni skupina — flexory loketniho kloubu (napr.: m. biceps brachii)
— inervace: n. musculocutaneus

e zadni skupina — extensory loketniho kloubu (napr.: m. triceps brachii)
— inervace: n. radialis




lopatkové svaly a svaly paze lopatkové svaly a svaly paze

zadni skupina — extensory - n. radialis predni skupina — flexory — n. musculocutaneus
. m. deltoideus ~—— s
pohled T (TN - A

z bocCni
strany
i | m. biceps
_______ § N brachii
_m. triceps \/ 3 wa—
brachii s -

olecranon



Antebrachium - predlokti

predni skupina :
* hlavné flexory zapésti a prstli a pronatory
* inervace: vétSinou n. medianus, mensi ¢ast n. ulnaris

zadni skupina:
e extensory zapésti a prstu
* inervace: n. radialis

lateralni skupina:
* Extense zapésti, flexe v lokti, supinace
* inervace: n. radialis



svaly predlokti svaly predlokti - zadni skupina
lateralni skupina - n. radialis extensory — n. radialis

predni skupina - flexory a pronatory - n. medianus
castecné i n. ulnaris

~ 7=~~~ M. brachiorac

Septum inter
brachii latera

—————— Epicondylus

M. extensor ¢

~ — M. extensor cz

= M. extensor di

:xtensor
minimi

¥ — M. abductor po

Retinaculum
extensorum




Svaly ruky

e thenar — funkce viz nazvy svalu
(napr.: m. opponens pollicis!)
— inervace: n. medianus a n. ulnaris

* hypothenar — funkce viz nazvy svalu

— inervace: n. ulnaris

e stredni skupina

— inervace-vetsinou n. ulnaris



svaly ruky - dlanové svaly
Hypothenar — n. ulnaris thenar — n. ulnaris a n. medianus

stredni skupina — vétsSina J- n. ulnaris

Tendines
m. flexoris
digitorum
superficialis

Vaginae fibr.

et synovial "Tenfit'y
digitorum manus * pollicit
M. abductor fii.giti ) M. add
minimi ~ “pollicis
Mm. lumbricales I-IV - _
M. abd
M. flexor digiti - —pollici
minimi brevis - :
: : M. flex
M. opponens digiti £ P hre vis
minimi > - - . superfi
Tendines m. flexoris
digitorum profundi LMo
(im/in the/Canalis ~ pollicis
carpi)
Retinaculum flexorum SV M. a’b.d
pollicis

M. abductor digiti

e f i\ S 7 m. opponens pollicis —
- f iRy inervace n. medianus

Os pisiforme — —

Tendo -~
m. flexoris~
carpi ulnaris

Ulna -,
~N

* (Schnittrand
des eroffneten |
cut marein of the



Projevy poruch inervace:

n. radialis n. ulnaris

Porusena citlivost
hnéda barva

|

n. medianus



Musculi membri inferioris

* Inervace: plexus lumbalis et sacralis

svaly pletence :

« mm. glutaei — extenze v kyCelnim kloubu
— inervace: plexus sacralis

pelvitrochanterickeé sv.

e vnéjsi rotace v kycelnim kloubu
— inervace: plexus sacralis

* m. iliopsoas - flexe v kyCelnim kloubu
— inervace: plexus lumbalis

svaly stehna:

« predni skupina — extenze kolenniho kloubu
— inervace: n. femoralis

* medialni skupina — addukce v kycelnim kloubu
— inervace: n. obturatorius

e zadni skupina — flexory kolenniho kl. a extensory kycelniho kl.
— inervace: n. ischiadicus



Inervace plexus sacralis o
laterdlni strana stehna

Pohled zezadu 1/ m. tensor facsiae latae
m. glutaeus maximus 2/ tractus iliotibialis




Mm. glutaei — plexus sacralis Pelvitrochanterické svaly (skupina)
zevni rotatory — plexus sacralis

m. gluteus medius

Pohled zezadu po odstranéni
m. glutaeus maximus

’ m. gluteus minimus
m. gluteus maximus
- M. piriformis

.- M. gemellus superior

Lig. sacrospinale .
N . M. gemellus inferior
Bursa trochanterica mu:
‘ »7 glutaei medii profunda
M. obturatorius

internus . M. obturatorius externu
N

- M. ¢lutaeus medius

Lig. sacrotuberale . _ | h N
i e _- Trochanter maior

Tuber ischiadicum — - __ -- M. quadratus femoris

Bursa trochanterica

M. quadratus femoris — - m. glutaei maximi

M. gracilis ——-——- =+ Trochanter minor

M. semitendinosus . _ “~. Tendo m. vasti lateralis

Caput longum m.

bicipitis " Tendo m. iliopsoas



m. iliopsoas - flexor kyCelniho kloubu — plexus lumbalis

Schéma — pohled zepredu

(-]
1

1 —m. psoas major
2 —m. iliacus

3 —lig. inguinale




predni skupina - extensory

lig. patellae

svaly stehna

medialni skupina - adduktory
n. obturatorius

i < M.iliacus

zadni skupina — flexory
n. ischiadicus
m. gluteus maximus

m. biceps
femoris




Svaly bérce a nohy

* inervace: veétve n. ischiadicus

Zadni skupina — flexory hlezna a prstcl
* inervace: n. tibialis (z n. ischiadicus)

Predni skupina — extenzory hlezna a prstcu
* inervace: n. fibularis profundus (z n. ischiadicus)

Lateralni skupina — everse nohy (klenba nozni)
* inervace: n. fibularis superficialis (z n. ischiadicus)

Plantarni svaly — pohyby prstcl (prevazné flexe)
* inervace: n. tibialis

Dorzalni svaly nohy — extenze prstcl
* inervace: n. fibularis profundus



svaly bérce
lateralni skupina

zadni strana - flexory - n. tibialis

m. triceps saurae - tendo Achillis

Caput
bicipi

Tend:
M. pl:

hluboké flexory

Caput longum m
bicipitis femoris
M. semimembranosus ————
£ _ Caput breve mus
bicipitis femoris
Facies poplitea femoris

- M. plantaris
M. gastrocnemius _
(Caput mediale) ‘
~-. M. gastrocnemius
Lig. popliteum (Caput laterale)
obliquum

M. popliteus ——-——

M. soleus
(fibulare
Partie/
fibular
portion)

M. soleus
(tibiale Partie/ ____
tibial portion)

- Facies
posterior

M. tibialis posterior —- >
fibulae

M. flexor digitorum ___
longus

M. flexor hallucis
longus

M. peronaeus
= fibularis] I

M. peronaeus
[= fibularis] b

C:
m
M. soli
o8
us - =+ Tendo
lis > EEE A Fascia
a) —
= Malleo
d/
n
a)
[ e
s)

. Tendo m. tric
Malleolus medialis — (= Achillis)
Tendo m. tibialis

posterioris

__~ Retinaculum
peronaeol‘uxn
[= fibularium
superius

Retinaculum
mm. flexorum

Fascia cruris

[malleolaris]

M. vastud
lateralis

Tendo m.|
juadricipitis|
Tractus
iliotibialis
lasciae latae

uberositas
tibiae
Caput _

fibulae

peronaeus
=fibularis] - =
longus

M. tibialis
anterior ~ T

peronacus
=fibularis] -~ - -
brevis

[. extensor
digitorum
longus

M. extensor
hallucis longus

Retinaculum

mm. extensorum -

superius

Malleolus lateralis

Cendo m. peronaei
[=fibularis] tertii
Im. extensor digi-

torum brevis et
asor hallucis brevis
lines m. extensoris

digitorum longi

predni skupina
klenba nozni

n. fibularis superfic.

extensory
n. fibularis prof.

Plialis

M. vastus n

Lig. patellae

~-[Pes anserinus]

M. gastrocnemius
(Caput mediale)

Facies medialis
tibiae

M. soleus

M. flexor
digitorum longus

Tendo m. tibialis
posterioris

Malleolus medialis
Tendo m. tibialis
anterioris
Retinaculum

mm. extensorum
inferius

Tendo m. extensoris
hallucis longi

M. abductor
hallucis

M. interosseus
dorsalis I



dorsum pedis planta pedis — n. tibialis
kratké extensory plantarni aponeuroza svaly maliku .svaly palce
stfredni skupina V
kratky flexor prstcU

n. fibularis profundus
= .

Vaginae fibrosa et
synovialis tendinis
~~——m. flexoris
hallucis longi

urosis plantaris
longitudinales) = =~

L .
~. Fasciculi transversi
aponeurosis plantaris

wrosis plantaris - - - — - ~ M. abductor hallucis

~ Malleolus medialis

ligiti minimi
1ea (Fett-
henballen /

— = Tuber calcanei
n the ball



Svaly hlavy a jejich inervace

Svaly mimické (oblicejové) — mm. faciei
* inervace: n. facialis (n.VIl)

Svaly zvykaci — mm. masticatorii

* inervace: n. trigeminus — 3. vétev = n. mandibularis



Mimické svaly — mm. faciei (n. Vil)

Svaly o€ni a ustni Stérbiny

m. orbicularis
vl OCUII

~M. buccinator

m. platysma

S~ m. orbicularis
| oris



mm. masticatorii — zvykaci svaly (n.V, 3. véetev)

Po odstranéni ¢asti mandibuly

, mm. pterygoidei
m. temporalis |

— e ———

13 alaris

1 nach Ab- /
5 und des pterygoideus
h Durch- lateralis

. \ 7 ralis und

im Ramus

n Grofle.

m. masseter

Obr. 2.21. Mm. capitis. 1 - galea aponeurotica, 2 = m. temporalis, 3 - m. occipitofrontalis, venter occipi-
talis, 4 — m. zygomaticus major, 5 — m. trapezius, 6 — m. stylohyoideus, 7 — m. digastricus, venter posterior,
8 — m. sternocleidomastoideus, 9 — m. masseter, 10 — m. buccinator, 11 — m. digastricus, venter anterior,
12 — m. depressor anguli oris, 13 =m. mentalis, 14 — m. depressor labii inferioris, 15 — m. orbicularis oris, ifter the
16 — m. levator anguli oris, 17 — m. zygomaticus minor, 18 — m. levator labii superioris, 19 - m. levator jeus and M. pterygoideus
labii superioris alaeque nasi, 20 — m. nasalis, 21 = m. orbicularis oculi, 22 — m. procerus, 23 - venter fron- luscul 2 diali
talis m. occipitofrontalis culus medialis
emoved
Ramus
ruaaunuwiac. /s natural size.

M. buccinator



Musculi colli a jejich inervace

Platysma

* n.VIl. =n. facialis

m. sternocleidomastoideus

* n. Xl. =n. accessorius

suprahyoidni svaly

* n.VIl. =n. facialis et n.V.3

Infrahyoidni svaly

* rr. anteriores cervikalnich misSnich nervu
mm. scaleni dtto
Prevertebralni svaly dtto



1- m. sternocleidomastoideus
2-svaly supra- a 3 infrahyoidni

lateralni pohled

ter inferior)

Liicke / C]aviculz;

m. platysma — n. VII : G

‘rna



inervace

3. a. subclavia

Pohled zepredu na hluboké svaly krku

C vlakna

2.m. scalenus
ant., med., post.

fissura
scalenorum

I




Svaly trupu

Svaly hrudniku
* povrchové — plexus brachialis
* hluboké — nn. intercostales
Branice — n. phrenicus
Svaly bricha — nn. intercostales, plexus lumbalis
Svaly panevniho dna — plexus sacralis
Zadové svaly:
* povrchové
— n. XI. = n. accessorius, nervy z plexus brachialis, nn. intercostales
* hluboké — zadni vétve misnich nn.



Svaly hrudniku — mm. thoracis

Predni strana trupu po odstranéni m. pectoralis major

m. pectoralis major et minor
nn. pectorales zplexus brachialis




lateralni pohled

m. serratus anterior (n.thoracicus longus)

Inervace z plexus brachialis




1. mm. intercostales externi (nadech)
2. mm. inercost. interni et intimi (vydech)

ostalesinterni S
ercartilaginei

NS
_‘ : RN .\j‘v‘
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Branice
1. centrum tendineum
2. pars sternalis
3. pars costalis

4. pars lumbalis

foramen venae
cavae inferioris

hiatus oesophageus

hiatus aorticus

Inervace: n. phrenicus

~ Pohled z brisni dutiny

AT

R i




Brisni svaly — mm. abdominis (n. intercostales)

m. obliquus abdominis externus
povrch

Linea alba



m. obliquus abdominis internus

Svaly trupu po odstranéni povrchovych svalll

Lamina praetrachealis

_ M. trapezius

rectus abdomini

i externus abdomini % g h
Aponeurosis o 3 i . - - - M. rectus abdomini
(folded forwards/ 3 ... = Intersectio tendit

nach vorne geklappt)

ssculi recti abdominis
Lamina anterior

s externus abdominis _ -

48 internus abdominis - - - - ARSEERNRERRERE | | (65FC- gL Umbilicus
faca anterior superior . ... A, S f 0 P e e - - - M. obliquus exterr
Lig. inguinale _ -
M. pyramidalis - - - - SRS e e - - J ; E%
F -~ V.A femoralis
Hiatus saphenus . _Gocce—cmmmn e
ARG LU - .. Lig suspensoriun



m. transversus abdominis

Hluboka vrstva bfisni stény




Semenny provazec — funiculus spermaticus

o 5
s / y
- s
~.

Canalis inguinalis- zeslabené misto bfis
Aponeurosis m. obliqui abdominis ex




canalis inguinalis — zeslabené misto brisni stény

inguinalnim kandlem prochazi semenny provazec = I Descensus testium I

funiculus spermaticus

fascia or penis ana
scrotum (cut)




Vychlipeni nasténného peritonea event. i strevni
klicky zeslabenym mistem (vétSinou) télni stény.

Hernia = ky’| a Hernia inguinalis directa
* prima (ziskana)
Hernia inguinalis indirecta
* nepfima (vrozena, mlze byt i ziskana)




m. quadratus lumborum
inervace: plexus lumbalis

Zadni sténa trupu

Anterior
inferior
iliac spine

Pubic symphysis  F >

Perineal
membrane

Obturator membrane
Urethra and rectoperinealis muscle

Pecten pubis (pectineal line)



Svaly panevniho dna = diaphragma pelvis
1. m. levator ani
2. m.coccygeus Pohled do malé panve

3. hiatus urogenitalis . .
inervace: plexus sacralis, n. pudendus

Tuberculum pubicum Symphysis pubica

Linea terminalis
Eminentia iliopubica

Corpus ossis pubis M. levator ani, M. putococoio=.=

M. levator ani,
M. iliococcygeus

(Arcus tendineus

Fossa acetabuli ! r
musculi levatoris ani)

M. rectococcygeus

Os sacrum

M. ischiococcygeus

Ligg. sacroiliaca anteriora [M. coceygeus]

Foramen ischiadicum
Articulatio sacroiliaca majus
-t

A7 Mo 7 : )
AN Fom SRS 2, /i <5 A i

Ligg. sacroiliaca int ‘ \"{‘} 3%5:‘;{:3;3’99’ : s ’/’”A 4{;?%# : Al Lig. sacrotuk

. iliaca inter A NETA L g i : :
% erossea PN . " Ei _ Os sacrum

{1

b
o4 i

Os ilium
Lig. sacrococcygeum anterius;
(M. sacrococcygeus)

Proc. articularis superior



Musculi dorsi — zadové svaly

A - povrchové zadové svaly
e vrstvy:
— 1. m.trapezius et m. latissimus dorsii
* Inervace - n. accessorius (XI.) a n. thoracodorsalis (plexus brachialis)
— 2. m. levator scapulae et mm. rhomboidei
* inervace — nervy z plexus brachialis

— 3. mm. serrati posteriores
e inervace - nn.intercostales

B - Hluboké zadové svaly:
e ,dlouhé” systémy
e kratké hlubokeé svaly

* suboccipitalni svaly
— inervace: dorzalni vétve misnich nervt



Povrchova 1. vrstva

________ Venter occipitalis m. epicranii
Protuberantia occipitalis externa --— -

______ M. semispinalis capitis

M. sternocleidomastoideus
M. splenius capitis -~ - ————
Sehnenraute des/aponeurosis of the /

M. trapezius __
(Vertebra prominens) =~

Acromion

m. trapezius

Spina scapulae
(mit Sehnen-
dreieck des

M. trapezius / wit
aponeurotic triar
of the M. trapezi

m. latissimus dorsi

S

N~ M. rhomboideus maior

Pars aponeurotica

M. latissimus dorsi -~ > fasciae thoracolumbalis

M. latissimus dorsi -
(Rippenzacken/ -~
costal insertions)-”

Trigonum lumbale
__ (M. obliquus internus
abdominis)

M. obliquus externus _ _
abdominis

Fascia glutaea
(Sehnenspiegel des/
aponeurosis of the /
M. glutaeus medius)

~._ Crista iliaca

Fascia glutaea
(M. glutaeus maximus)-~



Venter occipitalis m. epicranii- - - - -~

—————— M. semispinalis capitis 2 . VI’Stva

- -- M. trapezius

m. levator scapulae

. SErratus posterior supe

M. sternocleidomastoideus -~

3. vrstva

M. splenius capitis -~

M. serratus posterior superior

M. trapezius .

m. rhomboideus minor

(**) M. rhomboideus minor _
(*) M. rhomboideus maior -

. m. rhomboideus major

Fascia brachii
(M. deltoideus) ~-_

____---[Fascia infraspinata]

Fascia
thoracolumbalis -~ .
~M. teres maior

M. latissimus :
dorsi — - =3

---------- M. trapezius

M. serratus anterior

M. latissimus dorsi G : :
, (Rippenzacken ~ P & : =~ ——-M.latissimus dorsi

lonctal incertianc)

m. serratus posterior inferior

M. obliquus externus

M. obliquus internus ) . _ : : RS abdominis

abdominis Trigonum lumbale (M. obliquus
""" "“internus abdominis)

Fascia thoracolumbalis

Fascia glutaea
(Pars aponecurolica)

_(Sehnenspiegel des
| aponeurosis of the/
M. glutaeus medius)

~_Fascia glutaea
(M. glutaeus maximus)

povrchoveé svaly
odstranény

0 Mm. intercostales externi X M. splenius cervicis A Fascia thoracolumbalis (tiefes Blatt /deep layer)



B - Hluboké zadové svaly = svaly autochtonni
* inervace: rami posteriores misnich nervu

1/ Dlouhé ,,systémy“ zadovych sval(

2/ Kratké zadové svaly a hluboké Sijové (subokcipitalni) sval

1/

Protuberantia occipitalis
externa

M. longissimus capitis -~ ——.—.-.—-____SSRWGMEIDE R M. splenius capitis

M. semispinalis capitis -~ — -~ -~ -- - __

M. iliocostalis cervicis -~ -=— -~~~

/
-------- M. serratus posterior superior

M. splenius cervicis -~ - -
M. longissimus cervicis - _

M. semispinalis thoracis — - -

M. iliocostalis thoracis -- =~~~ M. longissimus thoracis

=~ M. intercostalis externus

M. longissimus thoracis - - -
-~ M. iliocostalis thoracis

M. spinalis -~

-=- M. serratus posterior inferior

M. iliocostalis lumborum .

. M. oblig externus abd

M. obliquus internus M. obli A A

abdominis = (Stelle des/location of the/

Trigonum lumbale)
" M. erector spinae

M. semispinalis capitis o

M. obliquus capitis superic

itis posterior minor

3 M. splenius capitis
itis posterior major

M. longissimus capitis

s g M. digastricus, Venter poste

Proc. transversus
juus capitis inferior
semispinalis capitis
Mm. multifidi

M. semispinalis cervicis

Mm. intertransversarii posterion

Ligg. intertransversaria

erspinales cervicis Ligg. interspinalia; |

spinalis capitis Mm. rotatores t
Mm. intertrat
Mm. interct

Mm. rotal

Lig. co

Spina ilia

Lig. sacrotub



